
 

Il laboratorio tecnico-espressivo agisce attra-
verso la messa in atto di “situazioni tipo” nelle 
quali la persona mette alla prova le proprie at-
titudini, conoscenze e modalità di approccio, 
acquisiti nel corso della propria vita, ne verifi-
ca concretamente la maggiore o minore effica-
cia, analizzando le conseguenze degli uni e de-
gli altri, modificando gli atteggiamenti non 
funzionali e valorizzando  invece quelli più op-
portuni. 
Persegue gli obiettivi di creare nei volontari la 
coscienza del proprio ruolo all’interno 
dei contesti in cui operano; portarli ad 
una maggiore consapevolezza delle pro-
prie capacità personali, da utilizzare nel-
le attività legate all’impegno come vo-
lontario, ma anche nella vita privata. 
Nel corso del laboratorio verranno trasmessi 
una serie di strumenti tecnico espressivi per 
migliorare l’approccio alle persone e alle si-
tuazioni, per gestire con lucidità ed efficienza 
eventuali momenti di difficoltà e per sapersi 
porre come punto di riferimento per gli altri.  
Tali strumenti saranno utili  a promuovere 
l'acquisizione di metodologie alternative come 
strumenti da utilizzare nelle esperienze di ser-
vizio e favorire l'attivazione di nuovi canali di 
comunicazione e di socializzazione mettendo 
in gioco se stessi in gruppo;  consentiranno i-
noltre di ampliare la capacità di percezione ed 
interpretazione del mondo  e di promuovere 
l’autostima. 

È rivolto alle associazioni di volontariato del-
la provincia reggina nella misura di un parte-
cipante per  organizzazione; le domande sa-
ranno trattate secondo l’ordine cronologico 
di arrivo, fino al raggiungimento del numero 
massimo di partecipanti pari a 20. 
Dovranno essere redatte  utilizzando  il mo-
dello predisposto da far pervenire  alla sede 
centrale del CSV o ad uno qualsiasi degli 
sportelli territoriali, entro e non oltre il 28 
maggio 2015. 

Il CSV non assume alcuna responsabilità in 
caso di mancata ricezione di domande 
inviate via e-mail o via fax, nel qual ca-
so, sarà opportuno accertarsi telefoni-
camente del buon esito dell’invio. 

Il laboratorio si svolgerà a Reggio Calabria 
presso PIANETA GAIA Via Sbarre Superiori 
diramazione Marconi n° 37, con il seguente 
calendario: 
• Sabato 6 giugno 2015 dalle 8.30 alle 

13.00; 
• Sabato 13 giugno 2015 dalle 8.30 alle 

13.00. 
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Condurranno formatrici esperte 

della cooperativa Lilium di Messina 
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Reggio Calabria 
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DATI  RELATIVI  AL VOLONTARIO SEGNALATO DATI  RELATIVI  AL VOLONTARIO SEGNALATO DATI  RELATIVI  AL VOLONTARIO SEGNALATO DATI  RELATIVI  AL VOLONTARIO SEGNALATO     

Nome………………………………………………………Cognome………………………………………….Nome………………………………………………………Cognome………………………………………….Nome………………………………………………………Cognome………………………………………….Nome………………………………………………………Cognome………………………………………….    

Nat.. a  ……………………………………………………………….. il……………………………………………Nat.. a  ……………………………………………………………….. il……………………………………………Nat.. a  ……………………………………………………………….. il……………………………………………Nat.. a  ……………………………………………………………….. il……………………………………………    

Indirizzo (via/piazza, comune, CAP) …………….….…….….………………………………………..Indirizzo (via/piazza, comune, CAP) …………….….…….….………………………………………..Indirizzo (via/piazza, comune, CAP) …………….….…….….………………………………………..Indirizzo (via/piazza, comune, CAP) …………….….…….….………………………………………..    

………………………………………………………………………….….…….….…………………………………..………………………………………………………………………….….…….….…………………………………..………………………………………………………………………….….…….….…………………………………..………………………………………………………………………….….…….….…………………………………..    

Recapiti  tel.  ………………………...cell. ……………………………..ERecapiti  tel.  ………………………...cell. ……………………………..ERecapiti  tel.  ………………………...cell. ……………………………..ERecapiti  tel.  ………………………...cell. ……………………………..E----mail ……………………………...mail ……………………………...mail ……………………………...mail ……………………………...    

DATI  RELATIVI  ALL’ ORGANIZZAZIONE  DI  VOLONTARIATO  DI  APPARTENENZADATI  RELATIVI  ALL’ ORGANIZZAZIONE  DI  VOLONTARIATO  DI  APPARTENENZADATI  RELATIVI  ALL’ ORGANIZZAZIONE  DI  VOLONTARIATO  DI  APPARTENENZADATI  RELATIVI  ALL’ ORGANIZZAZIONE  DI  VOLONTARIATO  DI  APPARTENENZA    

Denominazione …………...……..……………………………………………………………………………Denominazione …………...……..……………………………………………………………………………Denominazione …………...……..……………………………………………………………………………Denominazione …………...……..……………………………………………………………………………    

Presidente…………...…………………………..………………………………………………………………Presidente…………...…………………………..………………………………………………………………Presidente…………...…………………………..………………………………………………………………Presidente…………...…………………………..………………………………………………………………

Indirizzo OdV (indirizzo, comune, CAP)……………………………………………………….Indirizzo OdV (indirizzo, comune, CAP)……………………………………………………….Indirizzo OdV (indirizzo, comune, CAP)……………………………………………………….Indirizzo OdV (indirizzo, comune, CAP)……………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………………………..

Recapiti  tel.…………………..Fax ……………… cell. ……………….Recapiti  tel.…………………..Fax ……………… cell. ……………….Recapiti  tel.…………………..Fax ……………… cell. ……………….Recapiti  tel.…………………..Fax ……………… cell. ……………….EEEE----mail …………………………….mail …………………………….mail …………………………….mail …………………………….    

    Luogo e data…………………………………………………..Luogo e data…………………………………………………..Luogo e data…………………………………………………..Luogo e data…………………………………………………..    
Firma del presidente…………………………………………………………Firma del presidente…………………………………………………………Firma del presidente…………………………………………………………Firma del presidente…………………………………………………………    

Firma del  partecipante ……………………………………………………………Firma del  partecipante ……………………………………………………………Firma del  partecipante ……………………………………………………………Firma del  partecipante ……………………………………………………………    


