“'Arte del Mandala”

"I| MANDALA.. lo
specchio del sé... un
viaggio tra i simboli
e gli archetipi del
nostro inconscio alla
_ricerca del proprio

centro”

_ IP’Arte del
Mandala

"Il Mandala & il
supporto per una
rinnovata dispo-

nibilita al nostro

sentire, per un

approccio pill diretto alla nostra vita
interiore. Disegnare un Mandala signi-
fica entrare in contatto con il proprio
intimo. La pratica non implica talenti
artistici o preparazione specifica bensi
coinvolge |'utente in un af fascinante
percorso di autoconsapevelezza dove il
tracciato delle forme e la combinazione
dei colori diventano rivelatori dei con-
tenuti psichici ed emotivi allo stato
latente e si configurano spontaneamen-
te nellatto stesso della manifestazione

pittorica”

L'associazione “Crescere Giocando”
Onlus & un centro socio - ricreativo
educativo che accoglie minori dai 6 ai
14 anni. Realizza attivitd di recupero
scolastico, ludico - ricreative, manipo-
lative espressive, sviluppando la poten-
zialita del singolo. Lo scopo & quello di
contrastare la devianza minorile in ge-
nere e sostenere la famiglia e la scuola
nel compito pit difficile quale quello

educativo

“L*ARTE DEL
MANDALA”

*Crescere Giocando” Onlus

PROGRAMMA DEL CORSO

«  18/10/2011 “Cosa & il Mandala”
«  20/10/2011 "Coloriamo il Mandala”
+  21/10/2011 " Mandala di coppia”
+  25/10/2011 " Mandala di gruppo

+  27/10/2011 * Sapersi esprimere”

Termine ultimo iscrizioni 15/10/2011

Il corso si svolgera a Giociosa Jonica
(RC), pressoc la sede operativa
dell'associazione “"Crescere Giocan-

do” Onlus sita in Via Diaz n 64.

Sara rilasciato attestato finale

Destinatari: volontari delle associa-
zioni e chiunque fosse interessato a

svolgere attivita di volontariato.

PER INFORMAZIONI RIVOLGERSI AL:
320/4438866
347/6412799
327/6996562

e-mail
crescer

libero.it



