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Gazzetta del Sud

PROVINCIA Espertia confronto nel convegno organizzato da “Pandora”

Salute mentale, necessario affrontare
il problema delle strutture residenziali

“La psichiatria nella Provincia di
Reggio Calabria. Problemi e pro-
poste”. Questo il titolo del conve-
gno organizzato a Palazzo Foti
dall’'associazione “Pandora”, co-
stituita dai familiari dei pazienti
con problemi di salute mentale.
L’'incontro, moderato dal pre-
sidente della commissione regio-
nale Pari opportunita, Giovanna
Cusumano, sié aperto conlarela-
zione del vice presidente dell’as-
sociazione, Giuseppe Cortese:
«Questo & un punto di partenza
per dibattere su azioni future mi-
rate a tutelare i pazienti con sof-
ferenze psichiatriche e supporta-
re le famiglie, Il nostro obiettivo e
stimolare le istituzioni affinché
provvedano a tipicizzare le strut-
ture sanitarie, risolvere le caren-
ze gestionali relative ai servizial-
la persona, creare centri specia-
lizzati nelle tecniche cognitive
comportamentali per aiutare
questi pazienti, formare operato-
ri volontari qualificati a dare ri-
spostaalle esigenze deipazientie
delle famiglie. Inoltre, il Gover-
no, dovrebbe stanziare maggiori
fondi per il progetto “Vita”, fina-
lizzato alla piena integrazione
delle persone disabili nell’'ambito
familiare, sociale e lavorativos.
«Nella provincia reggina — ha
aggiunto il presidente Saverio
Pagnotta—mancano le strutture,

in ospedale esiste una forte ca-
renza di posti letto e tutto il peso
della gestione dei pazienti, rica-
de interamente sulle famiglie che
nonsono in gradodiaftrontarein
modo specifico la problemati-
Can.
Peril direttore del dipartimen-
to salute mentale, Michele Zoc-
cali, «& necessario risolvere al pit
presto, il problema delle struttu-
re residenziali, poiché, le 13 esi-
stenti non possiedono i requisit
specifici per trattare circa 300 pa-
zienti che soffrono di questa pa-
tologia. A tal fine, la Regione, ha
dato la possibilita agli operatori
di settore, di presentare dei pro-
getti di riconversione delle strut-
ture sulla base delle criticita regi-
strate sul territori».

Carmela Maria Palumbo, diri-
gente medico dei Riuniti, ha poi
fatto riferimento all’etica, richia-
mando i medici al giuramento di
Ippocrate e invitandoli a infor-
mare il paziente sulla terapiae a
non abusare della “contenzio-
ne”. Mentre per il responsabile
del servizio Psichiatria, diagnosi
e cura dei Riuniti, Giovanni Ma-
lara, «esiste una profonda distan-
za tra le possibilita tecniche e te-
rapeutiche che la psichiatria po-
trebbe offrire, e cid che realmen-
te sia possibile fare nelle singole
realta, anche in ragione della for-
te contingenza economicas,
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Infine, ilresponsabile del Cen-
tro disalute mentale, Pietro Neri,
ha illustrato le funzioni delle
strutture in ambito regionale. <

Giuseppe Cortese, Giovanna Cusumano e Michele Zoccali
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