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Iniziativa per insegnare le “tecniche” pediatriche

Una manovra che puo
salvare la vita ai bimbi

SAPERE e saper fare: questo
il messaggio di “Una mano-
vraperlavita”, manifestazio-
ne, che coinvolgera tutte le
piazze italiane nella giornata
di domani, domenica 13 otto-
bre. A Reggio Calabriail neo-
costituitocentrodi formazio-
ne” Associazione Culturale
Help”, sara presente. Il presi-
dente dell’associazione .I'in-
fermiere Giuseppe Caﬂﬂe che
presta servizio presso I'Unita
operativadi Pediatria
dell’azienda Ospedaliera di
Reggio Calabria, ha sposato
I''m=ativaedinfatti, I'appun-
tamento e a Piazza San Gior-
gio dalle ore 10.30 alle ore
12.30 e presso il centro com-
merciale Porto Bolaro dalle
ore15.30alle 17.30.

Stefania Zampogna, Coor-
dinatore del Centro di Riferi-
mento Pbls (Pediatric Basic
Life Support Defibrillation)
Calabria e Componente del
Direttivo Nazacma]e SIMeup.
in questi ﬁil. rnihaspiegatoil
perche ‘ostruzione delle
vieaereeperinalazionedicor-
gr estranei e un’'evenienza

ammadticache,senonpron-
tamente risolta, pud portare
adesitifortementeinvalidan-
ti fino alla morte .Secondo 1
dati ufficiali dell'Istat, il 27%

delle morti classificate come
accidentali,neibambinidaOa
4 anni, avviene per soffoca-
mento causato da inalazione
di cibo o di un “corpo estra-
neo”. Passando nelle fasce
d’etd 5-9annie 10-14, la per-

centuale di morti per soffoca-
mentodiminuisce progressi-
vamente (11,5% e 4,7%), ma.
mma,ne comunque tra le piit
icative tralecauseacci-

deatah Moltidi questideces-
51 possono essere evitati con
uninfervento tempestivo.

In Calabria, 'appuntamen-
to si terra c:c}uf%m oranea-
mente, a C!ata.nzam a Croto-
ne, CosenzaeReggio.

Noi con la giornata “Una
manovra per la vita insegne-
remo come e cosa fare, conti-
nua la dott.ssa Alessandra
Falcone, dirigente medico
pressol"[jlmta operativadiPe-
diatria del nosocomio Reggi-
no, e Direttore del Centro di
Formazione Help. I pediatri-
medici-infermieri dei Centri
di Formazione Pblsd oggiin-
segneranno la manovra “sal-
va-vita” attraverso dimostra-
zioni ed esercitazioni prati-
che con l'ausilio di manichi-
.

Reggionon poteva manca-
re a questo evento .concludo-
noghaltridueistruttori, Vin-
cenzo leracitano e Maria Co-
niglio, rispettivamente coor-
dinatori infermieristici delle
unione operativa . di Pedia-
tria e di Neonatologia. Senti-
vamo l'obbligo morale , dopo
decenni di esperienza matu-
rata all'interno della struttu-
ra ospedaliera reggina, dopo
aver Pvissuto cm% g nOSqEE'a
esperienza lavorativa , in pri-
ma persona, e non solo sui li-
bri, molteplici emergenze in
ambitoneonataleepediatrico
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, & diffondere la cultura
dell'emergenza pediatrica al
di fuori delle mura dell’ospe-
dale, traendospuntodall’am-
bienteedaglialtriattoriincui
ilbambinoviveecresce.

Il primariodell'unioneope-
rativa . di Pediatria
dell’Azienda Ospedaliera

%_lgma ,Demetrio Costanti-

afortemente volutoeso-

sbermto tale inimativa certo
che sara un ottima occasione
per enfatizzare e portare
all’attenzione di genitori, in-
segnati, nonni, edichiunque
ha a che fare con un bambino
il concettodi prevenzione :va-
le a dire cosa fare perche
I'evento non si verifichi, e co-
sa mettere in atto, qualora si
verifichi, affinché non peg-

iori lo stato di salute del

bino.

L'iniziativa ha inoltre rice-
vuto il plauso e I'approvazio-
ne del Direttore Generale
dell’'Azienda  Ospedaliera,
dott. Bellinvia.

Sedunqueseiunamamma,
un nonno, un papa, unahbaby
sitter ,un operatore del setto-
reinfantile(personaledocen-
te e non docente di nidi d'in-
fanzia, scuole materne , ele-
mentari),senon operiin cam-
PO sanitario ma vuoi acquisi-
re competenze in questo am-
bito, insomma a tutti . non re-
sta che cimentarsi domani

Jnattina o pomeriggio |,
nell’ apprendereesoprattutto
imparare a saper fare le ma-
novresalvavita. Gliistruttori
saranno pronti adimostrarti
praticamentecomefareeari-
spondereatuttiituol quesiti.

Piazza S5.Giorgioore 10.30-
12.30eal Centro Commercia-
le Porto Bolaro ore 15.30-
17.30.
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