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Quotidiano

Donare e una scelta d’amore

Fidas, presentazione per la “Traversata della solidarieta” sullo Stretto

Un semplice atto d’amore. Un
piccolo gesto di solidarieta e consa-
pevolezza. Donare il sangue rappre-
senta un momento di aiuto e soste-
gno per gli altri ma anche per se
stessi. Nel periodo estivo, mentre il
bisogno di sangue aumenta, si av-
verte un calo di donazioni. Per con-
tinuare a diffondere il messaggio
della donazione, rivolto in particola-
re alle donne e ai giovani, la Fidas ha
organizzato per il mese di luglio la
prima edizione del “Fidas Coast to
Coast”. Due barche a vela, partite
domenica 7 luglio rispettivamente
da Imperia e da Trieste, hanno ab-
bracciato I'Ttalia attraverso percorsi
paralleli per incontrarsi a Reggio
Calabria proprio il 27 luglio alla vi-
gilia della VII edizione della Traver-
sata della Solidarieta. Nella matti-

nata di giovedi, pressola Prefettura |

di Reggio Calabria, si e tenuta la
conferenza stampa di presentazione

dell'evento. «Tutto parte dalla setti- |
ma Traversata della solidarieta — °

spiega Pierfrancesco Cogliandro,
consigliere nazionale Adspem —
Quest’anno abbiamo voluto inserir-
la in un progetto pit ampio di livel-
lo nazionale, ovvero quello Fidas
Coast to Coast. Vogliamo coinvol-
gere l'intero territorio nazionale, so-
prattutto le nuove generazioni, per
far comprendere I'importanza della
donazione del sangue. Le due bar-
che, partite il 7 luglio, hanno tocca-
to 41 porti in 14 regioni italiane nei
quali sono stati affrontati temi im-
portanti inerenti la donazione. Do-
menica 27 le barche giungerannoin
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riva allo stretto e accompagneranno
151 atleti nella settima edizione del-
la traversata della solidarieta. Ogni
anno registriamo 'adesione e la vo-
lonta di partecipare di diverse realta
ed associazioni. Quest'anno — con-
clude Cogliandro - parteciperanno
le squadre sportive dell’ Arma dei
Carabinieri, della Polizia di Stato,
della Guardia di Finanza oltre al
supporto tecnico della Capitaneria
di Porto e della Lega Navale Italia-
na ed altre realtd come Special
Olympics». L'evento promosso da
Fidas Nazionale, Fidas Calabria e
Adspem Fidas di Reggio Calabria, e
I'appuntamento consolidato dei do-
natori di sangue che attraverseran-
1o le acque tra Scilla e Cariddi per ri-
cordare I'importanza di un gestore-
sponsabile, anonimo, volontario e
gratuito a favore dei tanti cittadini
che necessitano di terapie trasfusio-
nali.

« Ringrazio tutte le istituzioni che
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hanno gia dato grande forza all'o-
perato della nostra associazione e
che ci accompagneranno in questa
avventura — ha esordito la Presiden-
te dell' Adspem-Fidas Calabria Ca-
terina Muscatello - Operiamo da
tantissimi anni nel nostro territorio
dando risposte concrete. I donatori
di sangue sono protagonisti essen-
ziali nell’attivita sanitaria della no-
stra regione. Donare il sangue e un
atto di sensibilita, un gesto di gran-
de amore che ci fa sentire fieri di
noi stessi». Nelle acque dello stret-
to, domenica 28 luglio si cimente-
ranno oltre ai giovani commerciali-
sti e 1 giovani avvocati reggini, e agli
atleti del Centro Sportivo Nuoto del-
I'Arma dei Carabinieri, le Fiamme
Oro della Polizia di Stato anche la
campionessa italiana nuoto para-
limpico Anna Barbaro dell' Associa-
zione AVesd con Noi RC. Maria
Grazia Cucinotta sara infine la ma-
drina della Traversata.
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