
 

 

 

 

  

   

   

 

 

 

 

20 lezioni teorico-pratiche  dove potranno imparare a 

- Usare correttamente la lingua italiana di base 

- Prendersi cura dell’ anziano facendogli anche compagnia 

- Eseguire atti assistenziali come : un’iniezione, la rilevazione della pressione 

arteriosa e della glicemia, la somministrazione corretta dei farmaci, le tecniche 

di mobilizzazione, di primo pronto soccorso, d’igiene dell’anziano e 

l’applicazione dei presidi prescritti dal medico 

- Preparare i pasti agli orari e secondo le indicazioni ricevute dai familiari/medico 

- Curare l’igiene dell’ambiente domestico 

  

Auditorium “U. Zanotti Bianco” via G. Melacrino, 34 Reggio Calabria 

           ogni giovedì dalle ore 15:00 a partire dall’8 febbraio 2018 

Accademia del Tempo Libero Reggio Calabria 


