ENNEAGRAMMA E SENTIMENTI

A

PRESENTAZIONE:

ARNALDO PANGRAZZI & Presidente dell’A.l.LE. (Associazione
Sentimento & cid che si sente e si prova, piacevole o Italiana  Enneagramma), docente presso [lstituto
dispiacevole, dinanzi agli eventi o alle persone che si Internazionale di Teologia Pastorale - Camillianum - di Roma
incontrano. e animatore di corsi e Conferenze in vari paesi. Tra i temi
Nel profondo, la verita di una persona ha pili a che fare con = frequentemente trattati: I'elaborazione delle perdite e dei
i sentimenti che avverte o le emozioni che prova che non  lutti, la formazione del volontariato, I'accompagnamento dei

con le idee che ha o i valori che professa. morenti, I'animazione di gruppo, il suicidio, I'Enneagramma.
Il Corso, valorizzando i contributi dell’lEnneagramma,

intende esplorare il mondo interiore dei sentimenti, ORARIO: Sabato 25 OTTOBRE ore 8:15-13:00;
individuandone colori, dinamiche, modalita espressive, con 14:30-18:45 / Domenica 26 OTTOBRE ore 8:30-13:30
il fine di promuovere una maggiore consapevolezza di sé e - _ _
suggerire percorsi per una sana e positiva integrazione dei SEDE: “Casa della Madonna” dei Padri Monfortani
sentimenti, arricchendo cosi la propria vita e le relazioni. Reggio Calabria, Parco Caserta Nord n.5
CONTENUTI DEL CORSO: Il Corso e riservato a coloro che hanno partecipato ad un

Corso Base sull’Enneagrammea. Per coloro che lo desiderano,

- Il ruolo dei sentimenti nel contesto biografico si organizza il seguente corso Base:

- Condizionamenti negativi nei confronti dei sentimenti

- Conseguenze della percezione negativa Corso Base di Enneagramma

- Radiografia di un incontro e l'influsso dell’Enneatipo “COMPRENDERSI E COMPRENDERE”

- Le caratteristiche dei sentimenti

- | sentimenti primari allo specchio Si organizza a REGGIO CALABRIA presso la “Casa della Ma-

- Il rapporto tra i tre centri di intelligenza e i sentimenti donna” dei Padri Monfortani - Parco Caserta Nord, 5 -
primari giorno Venerdi 24 Ottobre 2014, dalle ore 8:45 alle ore

- La gestione positiva e negativa dei sentimenti 18:30, il Corso Base di Enneagramma: “COMPRENDERSI E

- Un viaggio nel proprio modo di affrontare i sentimenti COMPRENDERE”, con Animatore Roberto Polimeni.

- Meccanismi di difesa frequenti attivati dai Nove Tipi Il corso si attivera previo raggiungimento del numero

- Tappe per una sana elaborazione dei sentimenti minimo di 12 partecipanti.

REGGIO CALABRIA, 25 e 26 Ottobre 2014

INFO E PRENOTAZIONI: Roberto- Polimeni,
Cellulare 328.2657025 - Email vp.consulenge@gmail.comv



