
27 ottobre 2013 

“Un corpo tra corpi …” 

Laboratorio pratico-esperienziale di Danza Movimento Terapia 

 

Ore 8.30 : Registrazione dei partecipanti 

 I Sessione 

Ore 9.00 : Inizio lavori  

 Laboratorio di Danza Movimento Terapia “Un corpo tra corpi” condotto dal prof. Vincenzo Bellia      

Psichiatra – Psicoterapeuta – Danzamovimentoterapeuta Apid -  Arte 

Ore 13:00 : Pausa pranzo  

II Sessione 

Ore 14:00 : Inizio lavori  

Laboratorio di Danza Movimento Terapia “Un corpo tra corpi” condotto dal prof. Vincenzo Bellia      

Psichiatra – Psicoterapeuta – Danzamovimentoterapeuta 

 

Ore 18:00 : Compilazione questionari ECM 

 

Responsabile scientifico del programma: dott. ssa Elena Sodano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PROGRAMMA ECM  

28 ottobre 2013 

 “La malattia di Alzheimer e le altre Demenze: dalla ricerca agli approcci complementari per una migliore 

qualità di vita” 

AUDITHORIUM FONDAZIONE BETANIA ONLUS  

 

Ore  8.00 : Registrazione dei partecipanti  

I Sessione 

 

Ore  9.00 : Inizio lavori – Presentazione convegno Dr. Roberto La Cava 

Moderatore Dr. Roberto La Cava - Geriatra  UVA  ASP di Catanzaro Presidente Age Calabria 

Ore  9.15:  "La ricerca sulle demenze in Calabria: area strategica per lo sviluppo dell’assistenza”    

Relatrice: Dr.ssa Amalia C. Bruni Ricercatrice, Neurologa,  Responsabile del Centro di Neurogenetica di 

Lamezia Terme -  ASP di Catanzaro.  

Ore 09.50: “La demenza di Alzheimer: aspetti epidemiologici e clinici”  

Relatrice: Dr.ssa Rosanna Colao Dirigente Medico, Neurologo, Responsabile UVA  presso il Centro 

Regionale di Neurogenetica di Lamezia Terme - ASP di Catanzaro. 

Ore 10:25:  Coffee Break 

Moderatore Dr. Gianfranco Puccio – Neurologo  Dirigente Centro Regionale di Neurogenetica  Lamezia 

Terme Asp Catanzaro 

Ore 10.40: “La rete dei servizi territoriali dell’ASP di Catanzaro attivata per i pazienti con Demenza” 

Relatore: Dr. Maurizio Rocca -  Direttore Azienda Sanitaria Provinciale    Catanzaro Lido 

Ore 11.10: “La malattie di Alzheimer e le  altre demenze: quale aiuto alle famiglie” 

Relatrice: Dott.ssa Amalia Talarico  - Assistente sociale presso l’UVA dell’ ASP di Catanzaro  

Moderatrice : Dr.ssa Francesca Mazzei  Geriatra resp. PAI Catanzaro 

Ore 11.40:  “CASA Alzal: l’esperienza di una casa accogliente”  

Relatrice: Dott.ssa Angela Fazio Vice presidente Associazione Ricerca Neuro genetica  ARN   

Ore 12.10:  “Ruolo del geriatra nella gestione del paziente demente in comorbilità" 

Relatore: Dr. Piero Gareri  - Geriatra  presso l’UVA dell’ ASP di Catanzaro 



Ore 12.45:  Confronto/dibattito e discussione con i partecipanti 

Ore 13:15:  Lunch 

II Sessione 

Ore 14.15:  Inizio lavori  

Moderatrice dott.ssa Amalia Talarico - Assistente sociale presso l’UVA dell’ ASP di Catanzaro 

Ore 14:15: “La Danza Terapia come risorsa riabilitativa” 

Relatore Prof. Vincenzo Bellia: Psichiatra, Psicoterapeuta, Danza Movimento Terapeuta Apid, Arte 

Ore 14.50:  “Il risveglio della memoria: l’esperienza percettivo-relazionale in un laboratorio di danza terapia  

con pazienti affetti da Alzheimer e Parkinson”. 

Relatrice Dott.ssa Elena Sodano Terapeuta Espressivo Corporea Apid Arte - Centro Al. Pa De. Alzheimer 

Parkinson e Demenze Catanzaro 

Moderatrice Dott.ssa Donatella Soluri, Giornalista 

Ore 15:25:  “Approccio complementare alla malattia di Alzheimer” “ 

Relatore: Dr. Livio Bressan, Neurologo, Musicoterapeuta, Dirigente Neurologo dell’Azienda Istituti Clinici di 

Perfezionamento di Milano  presso l’Ospedale Bassini di Milano 

Ore 16:00: “La terapia musicale per il miglioramento della qualità di vita della persona con Alzheimer i  

stadio avanzato”  

Relatrice Dott.ssa Valentina Paola Bressan – Musicoterapeuta 

Moderatore Dr. Giovanni Sgrò Geriatra direttivo SIGG Calabria 

Ore 16:30:  “L’esperienza del Centro Al .Pa. De. nel trattamento complementare delle Demenze” 

Relatrice Dott.ssa Giusy Genovese Psicologa, Psicoterapeuta -  Centro Al. Pa. De. Alzheimer Parkinson e 

Demenze Catanzaro 

Ore 16:55 : “ Il Metodo Validation®,  assistenza dignitosa dell’anziano disorientato 

Relatrice Dott.ssa Cinzia Siviero – Insegnate Validation e Responsabile della corretta diffusione del metodo 

Validation nelle regioni di competenza da “OVA Castellini” Organizzazione Validation Autorizzata 

Ore 17:30 : Confronto e discussione interattiva con i partecipanti attraverso lavori in piccoli gruppi e 

discussione finale con gli esperti 

Ore 18:30: Fine dei lavori  

Ore 18.30:  Compilazione questionari per i crediti E. C. M. 

Responsabili del programma scientifico: Dott.ssa Amalia Cecilia Bruni  - Dott. Livio Claudio Bressan  

 



 

PROGRAMMA ECM 

“L’applicazione delle terapie complementari nella malattia di Alzheimer  e nelle Demenze” 

Laboratorio esperienziale 

29 ottobre 2013 

AUDITHORIUM FONDAZIONE BETANIA ONLUS 

Ore  8.00: Registrazione partecipanti. 

Ore 8.30:  Inizio lavori 

Ore 8.30: Laboratorio pratico esperienziale “Esempi pratici di musicoterapia riabilitativa per l’Alzheimer” 

condotto dal dott. Livio Claudio Bressan  Medico Neurologo e Musicoterapeuta 

Ore  11.10: Coffee Breack 

Ore 11:20: Laboratorio pratico esperienziale  “L’atteggiamento convalidante, un aiuto concreto per 

l’anziano, per il familiare, per l’operatore”  condotto dalla dott.ssa Cinzia Siviero Insegnante Metodo 

Validation  

Ore 14:00:  Pausa pranzo 

Ore 14:40: Laboratorio pratico-esperienziale “Il corpo non dimentica: la terapia espressivo corporea per  i 

malati di Parkinson ed Alzheimer” condotto dalla dott.ssa Elena Sodano  Terapeuta Espressivo -corporea  

Apid Arte 

Ore 17:20: Fine dei lavori 

Ore 17:20: Compilazione questionari per i crediti E. C. M. 

Responsabile scientifico del programma: dott. ssa Elena Sodano 


