
 
P a . C i .  –  P a l e s t r a  C i v i c a  

 
SCHEDA DESCRITTIVA E BREVI INFORMAZIONI UTILI PER LE ASSOCIAZIONI MADRINE 

 
Il Centro Servizi al Volontariato dei Due Mari promuove l’incontro tra studenti e mondo del volontariato 
attraverso l’iniziativa “Pa.Ci. – Palestra Civica”. 
 
O B I E T T I V I :  
L’iniziativa NON è finalizzata a reclutare i ragazzi come volontari, bensì a far conoscere loro da vicino le 
realtà di impegno solidale e offrire l’opportunità di vivere concrete esperienze di partecipazione civica 
insieme ai volontari. 
Attraverso l’attivazione di sinergie educative tra scuola e realtà associative, per il tramite e con il 
coordinamento del CSV, si intendono promuovere tra i ragazzi prospettive, visioni, esempi e testimonianze 
che siano fonte di ispirazione positiva nel loro percorso esistenziale. 
 
D E S T I N A T A R I :  
Studenti delle quarte classi delle scuole secondarie di secondo grado 
 
A R T I C O L A Z I O N E  D E L  P E R C O R S O :  
 

FASI COSA CHI 

P r e s e n t a z i o n e  Incontro divulgativo e informativo in plenaria rivolto 
alle classi quarte delle scuole coinvolte 

Docenti referenti e 
staff CSV 
 

S e n s i b i l i z z a z i o n e  Laboratori motivazionali e di sensibilizzazione 
intorno ad alcuni temi-chiave tra cui: valori personali e 
carta dei valori del volontariato, ascolto attivo e 
relazione d’aiuto, lavoro di gruppo) 

Staff CSV 

P r o p o s t e  d i  s e r v i z i o  Ricerca delle “Associazioni Madrine”, ossia 
associazioni ed enti di terzo settore disponibili ad 
accogliere e coinvolgere gli studenti nelle proprie 
attività associative e di servizio per 7-8 settimane e 
per un orario di 2-3 ore settimanali (di mattina e/o di 
pomeriggio). 
Orientamento degli studenti verso le proposte di 
servizio, sulla base delle loro inclinazioni e 
disponibilità. Scelta dell’Associazione Madrina. 

Staff CSV 

E s p e r i e n z e  d i  s e r v i z i o  Esperienze di volontariato presso le realtà 
associative. Un operatore del CSV accompagnerà i 
ragazzi presso l’Associazione Madrina per il primo 
incontro di accoglienza e conoscenza. 
Successivamente, e sulla base di una turnazione 
condivisa tra ragazzi e associazione ospitante, gli 
studenti si recheranno autonomamente presso l’ente 
ospitante e verranno coinvolti nell’attività associativa, 
svolgendo il servizio con cadenza settimanale seguiti 
da un/a volontario/a dell’associazione stessa. 

Associazioni 
Madrine e Staff 
CSV 

R i f l e s s i o n e  Incontro di verifica e condivisione delle esperienze di 
servizio 

Staff CSV 

 



 
T E M P I :  
Il percorso si svolgerà nell’arco dell’anno scolastico 2017-2018 secondo un calendario che verrà concordato 
con le singole scuole e, successivamente, con le Associazioni Madrine. 
 
I N F O R M A Z I O N I  U T I L I  P E R  L E  A S S O C I A Z I O N I  M A D R I N E  D I  R E G G I O  C A L A B R I A :  

 I ragazzi hanno tra i 16 e i 18 anni. 

 Provengono dall’ITE Piria e dal Liceo Scientifico L. Da Vinci. 

 Hanno già partecipato a un breve percorso motivazionale in aula e sono coperti da apposita polizza 
assicurativa. 

 Il CSV ha già acquisito le autorizzazioni e le liberatorie dai genitori. 

 Gli inserimenti avverranno tra febbraio e marzo 2018. I percorsi dovranno concludersi entro aprile. 

 Durante il servizio non vanno lasciati soli, ma devono essere affiancati da un volontario/operatore 
dell’associazione madrina 

 Il servizio reso andrà annotato su apposito registro che verrà fornito dal CSV. 
 


